
ANTES- BEFORE 

¡Prepárate ahora! GET STARTED NOW 

¡Asegúrate de que estas oficialmente registrado! Si no te has registrado para LAS CAMINATAS PARA LA 

RECUPERACION, por favor, visita nuestra página web en www.recoverywalks.com 

Este formulario de patrocinador te permite empezar a recaudar fondos para PRO-ACT. Por favor, úsalo 

para solicitar donaciones, pedírsela a amigos, familiares, vecinos, y colegas para patrocinarte. ¡Nuestra 

página web tiene consejos para recaudar fondos- compruébalo! 

No hay ningún coste por adelantado para los caminantes  pero pedimos encarecidamente que todo el 

mundo se comprometa a recaudar al menos 50 dólares para participar. 

 

LOS EQUIPOS 

 

Los equipos recaudan la mayor parte de las donaciones- y son los que se divierten mas haciéndolo. 

Asegúrate que visitas nuestra página web para crear tu propia página de equipo individualizada que tú 

puedas mandar a tus amigos y familiares. Si estas organizando un equipo, asegúrate de visitar nuestra 

página web para información de capitanes de equipo  y consejos sobre reclutamiento y recaudación. 

 ¡ANIMA A QUE TUS PATROCINADORES DONEN! 

Es fácil para los patrocinadores hacer una donación para apoyar a nuestros participantes y sus metas de 

recaudación. 

El método más rápido y sencillo es visitar nuestra pagina :www.recoverywalks.com. Los patrocinadores 

pueden introducir el nombre de los participantes y hacer una donación usando una tarjeta de crédito 

principal. Al participante automáticamente se le hace la donación. Los patrocinadores que hagan una 

donación por tarjeta de crédito no deben rellenar este formulario.  

Si tu patrocinador prefiere donar por cheque, por favor, pídele que haga el cheque pagable a PRO-ACT y 

que rellene la información del patrocinador en este formulario.  

Las donaciones en metálico son también aceptables. Por favor, rellene los datos del patrocinador en 

este formulario.  

Nosotros enviaremos un reconocimiento escrito de todas las donaciones, siempre y cuando la 

información de contacto haya sido entregada.  

¡Gana una camiseta de PRO-ACT Caminatas para la Recuperación al recaudar 50 dólares o mas, y una 

sudadera de PRO-ACT Caminatas para la recuperación al recaudar más de 500 dólares! 

 

http://www.recoverywalks.com/


SABADO, 24 DE SEPTIEMBRE 

Entrega tu solicitud de patrocinador  y todas las donaciones a la Tienda de Donaciones en Penn’s 

Landing. El registro empieza a las 7:00 AM. La caminata empieza a las 9 AM. LAS CAMINATAS PARA LA 

RECUPERACION comienzan y terminan en Penn’s Landing donde cientos de gente participaran, así que 

llega pronto y disfruta del programa que sigue después. Se dará agua al principio y final de la ruta de la 

caminata. 

 

EVITA LAS PRISAS 

Puedes entregar las donaciones pronto. Trae los formularios de los patrocinadores y tus donaciones en 

metálico  o por cheque a PRO/ACT c/o The Council of Southeast Pennylvania Inc., Unit 12,252 W.Swamp 

Road, Doylestown, PA 18901, de lunes a viernes de 9am a 5pm. 

 

Todas las recaudaciones serán usadas para: 

 Dar apoyos a individuos en recuperación 

 Apoyar a actividades locales comunitarias. 

 Educar al público y a los medios de comunicación 

 Concienciar 

 Luchar en contra del estigma 

 Hacer tares de defensa a una nivel local, estatal y federal 

¡PASE LO QUE PASE! 

¡Incluso si llueve, caminaremos! Y con independencia del tiempo, no olvides venir a la mesa de 

donaciones para entregar tu formulario de patrocinador. 

 

DESPUES 

POR FAVOR, 

Envía donaciones sobresalientes a: 

 PRO –ACT RECOVERY WALKS! 

The Councial of Southeast Pennyslvania, Inc. 

Unit 12, 252 W. Swamp Road, Doylestown, PA,18091. 

¡No olvides escribir tu nombre, dirección, y nombre del equipo en el sobre! 



¡Comprueba nuestra página web para más détalles y actualizaciones! 

www.recoverywalks.org 

PRO-ACT CAMINATAS PARA LA RECUPERACION 2011. 

Celebrando la libertad a la adicción a las drogas y al alcohol. 

PICTURE OF THE BELL ( Inside the bell- Walk in Spanish “Camina” 

 

24 de septiembre, 2011 

PENN’S LANDING 

PHILADELPHIA,PA 

Registro: 7 am 

Calentamiento: 8:40am 

La caminata empieza: 9am 

Programa después de la caminata: 10:30am 

Regístrate en: 

www.recoverywalks.org 

 

SIDE OF THE PAPER WITH THE TABLE CONTAINING SPONSOR’S NAME, STREET ADDRESS,ETC… 

 

PRO-ACT Caminatas para la recuperación! 2011 

Sábado, 24 de septiembre 

Penn’s Landing Great Plaza 

¿Quien camina? 

¡Cualquiera que desee mostrar apoyo para la comunidad de la recuperación  y para lo que están 

consiguiendo! ¡No tienes  por qué estar en un proceso de recuperación! Los caminantes incluirán a 

aquellos que se están recuperando de la adición; embajadores para la recuperación, familiares, aliados, 

proveedores; y muchos otros 

 

http://www.recoverywalks.org/
http://www.recoverywalks.org/


SABADO, 24 de Septiembre 

Nombre del Caminante_____________________________________________ 

Nombre del equipo______________________________________________ 

Dirección_____________________________________________ 

Ciudad____________________________ Estado________ Código Postal_________________ 

Teléfono de  casa__________________________________________________________ 

Email_______________________________________________________________________ 

Nombre del Empleador_______________________________________________________ 

Mi empleador ha donado la misma cantidad que yo   _______________________________ 

 

Por favor,  haz que tus patrocinadores hagan cheques pagables a PRO-ACT. Las contribuciones son 

deducibles de impuestos al 100%. 

 

Nombre del 
patrocinador 

Direccion  Ciudad Estado Codigo 
Postal 

Direccion de 
E-mail 

Pagado 

       

       

       

       

 

 

¿QUE ES PRO-ACT? 

La organización de la Recuperación de Pennsylvania- logrando comunidad todos juntos ( PRO-ACT) es 

una organización bien respetada, altamente visible y con raíces efervescentes para la gente afectada por 

trastornos de uso de substancias (incluyendo alcoholismo y adición a las drogas) y sus familias. Sus 

miembros incluyen a individuos en recuperación, miembros de la familia, y aliados por toda la zona del 

Sureste de Pennsylvania.  Los miembros de PRO-ACT “ponen una cara a la recuperación”. 

Nuestros miembros actúan como una increíble fuerza de enseñanza y curación al compartir sus historias 

personales y hacer pública la recuperación. PRO-ACT da forma a las políticas públicas, reduce el estigma 

de la adicción, y promueve activamente la recuperación a través de los programas comunitarios y 

actividades.  

Visítanos en Internet en www.proact.org  

http://www.proact.org/

